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 ধনী হওয়ার িসে�ট!



         ত�ন বয়স� আসেলই �বশ ক�ন এক� সময়। বড় হেয়ও �যন বড় নয় এমন
এক� ভাব। আবার �মাগত দািয়� �বেড় যাওয়া �বশ চােপর হেয় পেড় অেনেকর
কােছ। িক করেবা �স� �ভেব উঠেতই অেনকটা সময় �কেট যায় আমােদর।
 

িনেজর চারপাশেক �ক� কের �বশ টানােপাড়ান চেল। তেব এই সময়টা িক�
িনেজেক গেড় �তালার আদশ�  সময়। আমােদর সবাইেক সং�াম করেত হয়। কােরা
হয়েতা একট�  �বিশ সময় লােগ সফল হেয় উঠেত, কােরা িকছ�টা কম। তেব �চ�ার
ধারাবািহকতা বজায় রাখেল সফলতা আসেবই।
 

ত�ন বয়েসই �ছাট �ছাট িকছ�  পদে�প, জীবন িনেয় িবিভ� কায��ম পরবত�
সমেয়র জীবেন িবেশষ �ভাব �ফেল। �যমন ত�ন বয়েসই িক� িনধ�ারণ করেত হয়
এত এত কােজর মেধ� আপিন জীবেন িক িক কাজ করেবন। সমেয়র সােথ কােজর
পিরিধ বােড় তেব জীবেনর মূল ল�� িনধ�ারণ করেত হয় আেগই।
 

ত�ণ বয়েসই ধনী হেয় উঠেত পােরন যিদ স�ক িনেদ� শনা বা পিরক�না �তরী কের
িনেত পােরন। ত�ন বয়েস ধনী হেয় উঠার ৭� �গাপন সূ� িনেয় আমার আজ
আেলাচনা করেবা।
 

১া গিড়মিস করেবন না, আজ মােন এখনই! ত�নেদর সবেচেয় �বিশ দূব�লতার িবষয়
হেলা তারা মেন কেরন হােত �চ�র সময় আেছ। এই �চ�র সময়টাই তােদর িপিছেয়
�দয় অেনকটা। বৃ� বয়েস আপিন যিদ ধনী হেত চান তেব এমন ভাবেত পােরন তেব
�সে�ে�ও এই িচ�া স�ক নয়। আপিন যিদ ত�ন বয়েস ধনী হেয় উঠেত চান তেব
সবসময় মেন করেবন হােত সময় খুব অ�।
 

ত�নেদর সহজাত �বনতার কেয়ক� উদাহরণ হেলা, মা� উপাজ�ন �� কেরিছ
স�য় আেরা পের করেবা, এই মােস নয় সামেনর মােস স�য় করেবা, িবিনেয়াগ
স�েক�  জানেত �চ�া কির তারপর িবিনেয়াগ করেবা, অিভ�তা নাই তাই িবিনেয়ােগ
ভয় পাই ইত�ািদ। এই ধরেণর নানান িচ�া তােদর আেরা িপিছেয় �দয়। অিভ�তা
কখেনাই হেব না যিদ আপিন �� না কেরন।
 

এক� মাস িপিছেয় �দওয়ার অথ�  আপিন আেরা ৩০ টা িদন িপিছেয় �গেলন আপনার
ল�� অজ� েনর জন�। আপিন ত�ন বেল আপনার হােত অফুর� সময় আেছ এমন
ধারণা থাকেল ত�ন বয়েস আপিন কখেনাই স�দশালী হেত পারেব না।
 

২| সফল হওয়ার জন� �কান জাদুকা� �নই সফল হওয়ার �ছেলর হােতর �মায়া নয়।
পির�ম ছাড়া আপনােক �কউ সফল করেত পারেব না। এই �লখার টাইেটল �দেখই
�কউ ভাবেত পােরন িন�য় �কান। ম�ািজক আেছ, �কান এক জাদুর বেল রাতারািত
আপিন ধনী হেয় উঠেবন। সিত�ই এমন �কান ম�ািজক �নই।
 

ধনী হওয়ার �বিসক সূ� বলা �যেত পাের এমন �য, আপনােক আপনার খরেচর
অিতির� আয় করেত হেব এবং বািক অিতির� টাকা িবিনেয়াগ করেত হেব। এখন
�কাথায় এবং িকভােব আপিন িবিনেয়াগ করেবন �সই িস�া� একা�ই আপনার।
িবিনেয়াগ করেত হেব ভাবনা িচ�ার কের।
 

ত�ণ বয়েস ধনী হওয়ার ৭ � পূব�শত�
PAGE ১



আপনার কে�র টাকা �থেক এক� ভাল ফলাফল আপিন �যন পান তাই িবিনেয়াগ
ক�ন বুি�ম�া �েয়াগ কের। আপিন �কান ম�ািজেকর মাধ�েম ধনী হেয় উঠেবন
একথা সিত�। তেব পির�ম এবং কােজর ধারাবািহকতা বজায় রাখেল সফল হেবন
িনি�ত।
আয় বৃি� করা, খরচ কমােনা এবং ভাল িবিনেয়াগ আপনােক ত�ন বয়েস স�দশালী
�কা ত�লেত পারেব।
 

৩। িনেজেক সমৃ� ক�ন। িনেজেক সবসময় সবেচেয় ���পূণ�এবং দামী ভাবেবন।
আপিন থাকেলই সব থাকেব, আপিন �নই �তা �কান িকছ�ই �নই। সুতরাং িনেজেক সমৃ�
কের ত�লুন। িনেজর উপর িবিনেয়াগ করেত কখেনাই ভাবেবন না।
িনেজর দ�তা বৃি�ও জন� লাগাতার �চ�া ক�ন। িনেজেক সু� রাখার জন� ভাল
পু�কর খাবার, ব�ায়াম ইত�ািদিবলািসতা নয় বরং �েয়াজন।আপিন যত ভাল থাকেবন
তত �বিশ কাজ করেত পারেবন, এিগেয় �যেত পারেবন।
িনেজর পড়ােলখারিপছেন সময় এবং অথ�  ব�য় ক�ন, দ�তা বৃি� ক�ন এবং এমন
মানুেষরসােথ �যাগােযাগবৃি� ক�ন বা নত�ন নত�ন �যাগােযাগৈতরী ক�ন যারা
আপনােক ভিবষ�ৎেত ল�� অজ�েন সাহায�করেত পাের। িশ�া, দ�তা এবং
অিভ�তাআপনার অথ�েনিতক�াধীনতার অন�তম হািতয়ার।
 

৪। বােজট �তরী ক�ন বােজট িবহীন ভােব একসময় চলার জন� ত�ন বয়েস
আপনােক বােজট কের চলেত হেব, খরেচর লাগাম �টেন ধরেত হেব। আপিন যত খরচ
বাড়ােবন, খরচ ততই বারেব। �যমন আপিন যত খােবন পাক�িলততই বড় হেব। এ�
সহজ সূ�। সুতরাং িনেজর িনয়িমত এবং �েয়াজনীয় খরচ িনেয় বােজট �তরী ক�ন।
�সই িনিদ� �বােজেট মািনেয়েনওয়া অভ�াস ক�ন। �থেম একট�  ক� হেলও
পরবত�সমেয় �দখেবন অভ�াস হেয় যােব।
মেন রাখেবন পূেব� উে�িখতেসই সহজ সূ�, আয় �বিশ, খরচ কম এবং িবিনেয়াগ করেত
হেব বুি�ম�া�েয়াগ কের। যত কম আপিন খরচ করেবন, তত �বিশ টাকা আপিন
িবিনেয়ােগিনেয় আসেত পারেবন এবং তত এিগেয় যােবন।
 

৫। ঋণ পিরেশাধ ক�ন
আমােদর সকেলরই �লান বা ঋণ আেছ। কােরা ঋেণর পিরমান �বিশ, কােরা বা কম।
তেব িনয়িমত স�য় বা। িবিনেয়ােগরআেগ ঋণ পিরেশাধ কের �দওয়া এক� ভাল
িস�া�হেত পাের।
কারণ ঋণেক �ক� কের সুদ সহ িনয়িমত ই�টলেম�থাকেব আবার সময় মেতা
পিরেশাধ না করেত পারেল সুদ সহ চাপ বাড়েব যা আপনার জন� ভাল হেব না। সুতরাং
যত�তস�ব ঋণসমূহ পিরেশাধ করাই ��য়। �েয়াজেনঋণ িনেত হেলও
পিরেশাধকরার পিরক�নাএবং তা বা�বায়েনর ��ে�মেনােযাগী হন।
 

৬। ঝঁুিক িনেত হেব িক� কতটা! সফল হওয়ার অন�তম সূ� ঝঁুিক �হেণরমানিসকতা
থাকেত হেব। ঝঁুিক ছাড়া আপিন কখেনাই ধনী হেয় উঠেত পারেবন না। অন�রা যা
করেছ আপিনও যিদ তাই কেরন তেব অথ�ৈনিতক স�লতাপােবন, িক� অথ�ৈনিতক
�াধীনতাহয়েতা পােবন না।
আবার ঝঁুিক �নওয়ার মানিসকতাথাকেত হেব বেল । অকারণ ঝঁুিক �নওয়া বা �বাকার
মেতা ঝঁুিক �নওয়াওযােব না। কতটা ঝঁুিক িনেল আপিন �সই ধা�া সামেল উঠেত
পারেবন �সই িবষেয় ভাবুন এবং িচ�া ক�ন।
ঝুিক িন�পন বা িবে�ষনপূব�ক �নওয়া উিচত। আেরাও প�ন – অিধক টাকা আয় করার
জন� িকভােব। িনেজেক �মা�েভট রাখা যায়
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৭। �বিচ�তা রাখুন ঝঁুিক �নওয়া সফলতার �যমন এক� ���পূণ�  ধাপ, �তমনই এক�
িবষয় �বিচ�তা। এক� িবষেয় দ�তা অজ�েনর �চেয় বরং কেয়ক� িবষেয় দ�তা
অজ�ন ভাল। কােজর �বিচ�তা একেঘেয়মী দরূ কের আপনােক �ানব� রাখেব
অেনকটা। আবার অেনক আেয়র মাধ�ম আপনােক সফল হেত সাহায� করেব।
সুতরাং ত�ন বয়েস �বিচ��ময় কােজর সােথ িনেজেক যু� করেত পারেল অেনক
িকছ�  িশখেত পারেবন, একই সােথ লাভবান হেত পারেবন।
এক� ��ে� িবিনেয়াগ কখেনাই বুি�মােনর কাজ নয়। আবার �ধু চাকুরী িদেয়
অেনক স�দশালী হেয় ওঠা �বশ ক�ন। সুতরাং আেয়র মাধ�ম�েলােত �বিচ�তা
আনুন, কােজর মেধ� �বিচ�তা রাখুন। প�ন –ধনী ও সফল ব�ি�েদর �যসকল �ণ
তােদর স�দ ধের রাখেত সাহায� কের
 

ধনী হওয়ার �কান সহজ সূ� নাই।
কেঠার পির�ম িদেয়ই আপনােক সফলতার িসঁিড় পার হেত হেব। ত�ন বয়েসই
আপিন চাইেল ধনী হেত পােরন িনেজর �চ�ার ফেল।
মেন রাখেত হেব, যখন অন� �কউ ঘুিমেয় আেছ তখন আিম কাজ করিছ আর তাই
আিম তার �থেক �বিশ ভাল িকছ�  �ত�াশা করিছ। দজুন ব�ি� যিদ একই কাজ একই
রকমভােব কের তেব ফলাফেলর িভ�তা আশা করা �বাকািম।
আপিন যখন �কানিকছ�  িভ� ভােব পিরক�না কের, িভ� ভােব করার �চ�া করেবন
তখনই আপিন িভ� ফল পােবন। ধনী হওয়ার জন� বয়েসর অেপ�া করার �েয়াজন
�নই বরং �েয়াজন স�ক ভােব িনেজর সময়, �মধা এবং শি�েক কােজ লাগােনা।

�লখকঃ িব�িজৎ মালাকার , িস�ুেকর পে� ।

আমােদর সােথ �যাগােযাগ করেত:-
 

www.sindhuk.com
Mobile:9832773806

sindhukcom@gmail.com
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